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Fiche de danse

PICK A BALL

Catégorie : Danse en Ligne - Niveau Débutant

Comptes : 8 Temps - 2 Murs

Chorégraphe : Inconnu

Musique : PICK A BALL OF COTTON —John LITTLETON

Lien vidéo utile : http://www.youtube.com/watch?v=xL uFilk6BUw(Chorégraphie)
Lien vidéo utile :http://www.youtube.com/watch?v=vSuUPTCgYGuU (Musique)

1 - Talon Droit devant en Diagonale a Droit
& - RAMENER Pied Droit pres du Pied Gauche
2 - Talon Gauche devant en Diagonale a Gauche
& - RAMENER Pied Gauche prés du Pied Droit
3 - KICK Pied Droit (coup de pied, pointe tendue au ras du sol)
& - KICK Pied Droit (coup de pied, pointe tendue au ras du sol)
4 - POINTER Pied Droit a Droite
5 - SLAP Pied Droit (remonter Pied Droit derriére jambe Gauche)
6 - POINTER Pied Droit a Droite
7 - Y tour a Droite
8 - STOMP Pied Gauche

REPRENDRE AU DEBUT ET GARDER LE SOURIRE !


http://www.youtube.com/watch?v=xLuFi1k6BUw
http://www.youtube.com/watch?v=vSuPTCqYGuU

